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Scan deze QR 
video en bekijk 
onze instructies 

op youtube!

K
it g

e
h

a
a

k
te

 

Z
p

a
g

e
tti p

o
u

f

keerlosse

Deel je inspiratie met ons op social media. We zien graag 
wat je met onze garens hebt gemaakt!  xxx 

www.hoooked.nl

Gebruikte steken:
l = losse
hv = halve vaste
v = vaste
st = stokjes

De belangrijkste eigenschap van Hoooked Zpagetti is dat de dikte en de textuur van 
de draad varieert. Daarom is het van belang bij elk patroon goed te blijven kijken 
naar de afmetingen en de vorm van de creatie. Het aantal steken per toer is  geen 
vast aantal maar dient bepaald te worden afhankelijk van de gewenste afmetingen 
van het eindresultaat.  Alle Zpagetti Textielgaren zijn gerecycled en gemaakt van 
superieure restmaterialen uit de Europese fashionindustrie, die door ons eigen 
productiecentrum in Portugal worden geselecteerd en verwerkt. Wasbaar in de 
machine op koudstand. 
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Stap 3: vul de poef
Stop de kussenvulling in een oud t-shirt met (ongeveer) dezelfde kleur als de zpagetti en zorg dat je een mooi, en strak 
gevuld bolletje hebt. Haak de twee ronde lappen aan elkaar met de overblijvende draad. Gebruik hiervoor een halve vaste 
steek of naai de delen eenvoudigweg aan elkaar met een stopnaald en een slingersteek.  Je kunt beide delen eenvoudig uit 
elkaar halen om de poef hoes te wassen. 

Stap 1: De body van de poef
De poef bestaat uit 2 gehaakte delen, die later samen vastgehaakt worden. Je 
werkt met stokjes en neemt de binnenste draad op in plaats van beide lussen 
in de steek. Als je één draad oppakt, ontstaat er een horizontale lijn in het 
haakwerk, zoals op bovenstaande foto. Sluit iedere toer af met een hv. 

Meerderen: 
R1) Sluit een ketting van 5 l. met 1 hv. tot een ring.
Haak 12 st. in de ring. (=12)
R2) Haak 2 st. in ieder st. (=24)
R3) Haak 2 st. in ieder 2e st. (=36) 
R4) Haak 2 st. in ieder 3e st. (=48)
R5) Haak 2 st. in ieder 4e st. (=60)
R6) Haak 2 st. in ieder 5e st. (=72)
R7) Haak 2 st. in ieder 6e st. (=84)
R8) Haak 2 st. in ieder 7e st. (=96)
R 9 + R 10 + R11) Haak 1 st in ieder st.

Afkortingen
l = losse
v = vaste
hv = halve vaste
st = stokje
hst = half stokje

Minderen:
R12) Haak iedere 7e en 8e st. samen (= 84)
R13) Haak iedere 6e en 7e st samen ( = 72)
R14) Haak iedere 5e en 6e st. samen (= 60)
R15) Haak iedere 4e en 5e st. samen (= 48)

Hecht af met een hv, maar laat een flink stuk 
draad hangen. 

Stap 2: Haak nu de tweede ronde lap voor de 
onderzijde: 

R1) Sluit een ketting van 5 l. met 1 hv. tot een ring.
Haak 12 st. in de ring. (=12)
R2) Haak 2 st. in ieder st. (=24)
R3) Haak 2 st. in ieder 2e st. (=36) 
R4) Haak 2 st. in ieder 3e st. (=48)

Tip: Heb je veel resten over? Je kunt 
verschillende kleurtonen Zpagetti met 
elkaar combineren in een poef. Bij het 
afsluiten van de toer, wissel je dan 
steeds van kleur. 

Benodigdheden: 
4 klossen Zpagetti  120 meter (of 8 halve klosjes)
1 haaknaald 12 mm
1 stevige ronde kussenvulling medium van ca. 65/70 cm doorsnede en een hoogte van ca. 30/35 cm 
Wij kopen onze vullingen bij schuimrubber.nl en kiezen dan de 70cm extra gevuld. 
1 oud t-shirt in ongeveer dezelfde kleur als de Zpagetti om doorschijnen te voorkomen.



Luftmaschen
Anfangsschlinge

Feste 
Masche

Kett-
masche Stäbchen

 Scannen Sie 
diese QR-Code  
für unsere freie 
Video Tutorials 
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Wendemasche

Wir freuen uns auf Ihren Besuch auf unsere Social Media xxx 

www.hoooked.de

Index:
Luftmaschenanschlag
Luftmasche (Lftm)
Kettmasche (Km)
feste Masche (fM)
Stäbchen (Stb)

Die wichtigste Eigenschaft von Hoooked Zpagetti ist die unterschiedliche Stärke und 
der Durchmesser des Garnes. Deshalb ist es wichtig, die Größe und Form der 
gehäkelten Arbeit für jede Anleitung zu prüfen.  Zpagetti Textilgarn ist recycliert von 
europäischen Textilien in unsere eigene Produktionszentrum in Portugal. 
Waschanleitung: Kaltwäsche mit ähnlichen Farben. 
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Schritt 3: Sitzkissen Ausstopfen
Nehmen Sie ein altes T-Shirt in ungefähr die gleiche Farbe wie Ihre Kissenhülle aus Zpagetti und stecke die Kissenfüllung 
hierin bis Sie eine schöne fest gefüllte Kugel haben. Häkle den zwei runden Lappen aneinander mit dem übrigen Faden. 
Benutzen Sie hierfür Kettmaschen oder nähen Sie die zwei Teilen einfach aneinander mit einer Großlochnadel. Die zwei 
teilen sind waschbar in die Waschmachine. 

Schritt 1: Hülle vom Sitzkissen
Das Sitzkissen besteht aus zwei gehäkelten Teilen, die später 
zusammengehäkelt werden. Wir arbeiten hier mit Stäbchen und nehmen den 
inneren Faden statt beiden Faden auf in der Masche. Wenn Sie einen Faden 
aufnehmen entsteht die schöne Waagerechte in Ihrer Häkelarbeit, sowie im 
Bild zu sehen ist. Schliessen Sie jede Reihe ab mit einer Kettmasche.

Zunehmen: 
R1) Schließe eine Kette von 5 Lfm. mit 1 kM bis einer Runde.
Häkle 12 Stb. in der Runde. (=12)
R2) Häkle 2 Stb. in jedem Stb. (=24)
R3) Häkle 2 Stb. in jedem 2. Stb. (=36) 
R4) Häkle 2 Stb. in jedem 3. Stb. (=48)
R5) Häkle 2 Stb. in jedem 4. Stb. (=60)

R6) Häkle 2 Stb. in jedem 5. Stb. (=72)

R7) Häkle 2 Stb. in jedem 6. Stb. (=84)

R8) Häkle 2 Stb. in jedem 7. Stb. (=96)

R 9 + R 10 + R11) Häkle 1 Stb. In jedem Stb.

Abnehmen:
R12) Häkle jedes 7. und 8. Stb. zusammen (= 84)
R13) Häkle jedes 6. und 7. Stb. zusammen ( = 72)
R14) Häkle jedes 5. und 6. Stb. zusammen (= 60)
R15) Häkle jedes 4. und 5. Stb. zusammen (= 48)

Abketten mit einer kM aber lasse einen langen 
Faden hängen! 

Schritt 2: Häkle jetzt einen zweiten runden Lappen 
für die untere Seite: 

R1) Schließe eine Kette von 5 Lfm. mit 1 kM bis einer 
Runde. Häkle 12 Stb. in der Runde. (=12)
R2) Häkle 2 Stb. in jedem Stb. (=24)
R3) Häkle 2 Stb. in jedem 2. Stb. (=36) 
R4) Häkle 2 Stb. in jedem 3. Stb. (=48)

Tipp: Haben Sie Reste Zpagetti übrig? 
Kombiniere dann verschiedene 
Farbtöne Zpagetti in einem Pouf. Beim 
Abschließen der Reihe wechseln Sie 
dann die Farbe. 

Abkürzungen
Lfm. = Luftmasche
fM = feste Masche
kM = Kettmasche
Stb. = Stäbchen
H. Stb. = halbes 
Stäbchen

Sie brauchen: 
4 Bollen Zpagetti Lauflänge 120 Meter
1 Häkelnadel 12 mm
1 rundes Innenkissen ca. 65/70 cm Durchmesser und eine Höhe von ca. 30 / 35 cm (wir 
benutzen immer die von schuimrubber.nl – medium 70 cm. 
1 altes T-Shirt in der gleichen Farbetöne als Ihre Zpagetti
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code to see our 
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turning chain

Share your creations with us. 
We’d love to see what you ‘ve made.   xxx 

www.hoooked.nl

Used stitches:
ch = chain
ss = slip stitch
dc = double crochet
tr = trebles

Our original Zpagetti T-yarn is handpicked and selected by our own production 
centre in Portugal. Hoooked Zpagetti textile yarn is fully recycled and made of 
superior remnants from the European fashion industry and can be washed in the 
machine on cold temperatures. An important quality of Hoooked Zpagetti is the 
varying thickness and texture of the threads, that is why it is important to keep 
measuring the dimensions and the shape of the work for each pattern. 

In this table you will find conversion from 
UK to US crochet terminology:

UK = US
Double crochet = Single crochet
Treble crochet = Double crochet

12 mm crochet hook = 16 crochet hook
60 cm = 23.62 inch
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Step 1: Crochet a round piece for the top of the cushion 
The basis of the cushion consists of 1 round crocheted piece with a diameter of 
approximately 60 cm. You start by making a slip knot followed by 5 chain stitches. Join 
the last chain stitch with the first chain stitch by using a slip stitch to form a ring. You 
will then continue with trebles.  Please note: when crocheting you can choose to pick up 
one loop or both loops of the stitch. If you pick up one loop, you will get a horizontal line 
as show in the picture above. 

What you need:
4 rolls Zpagetti 120 meter 
1 crochet hook 12 mm
1 cushion insert of approx. 65/70 cm 
diameter / height 30/35 cm (we use the 
medium size 70 cm from schuimrubber.nl. 
1 old t- shirt in a matching colour to your 
Zpagetti

Increasing: 
Round 1: crochet 12 trebles into the ring 
Round 2: crochet 2 trebles into each stitch = 24 stitches 
Round 3: crochet 2 trebles into every second stitch and crochet 
1 treble into the other stitches = 36 stitches 
Round 4: crochet 2 trebles into every third stitch and crochet 1 
treble into the other stitches = 48 stitches 
Round 5: crochet 2 trebles into every fourth stitch and crochet 
1 treble into the other stitches = 60 stitches 
Round 6: crochet 2 trebles into every fifth stitch and crochet 1 
treble into the other stitches = 72 stitches 
Round 7: crochet 2 trebles into every sixth stitch and crochet 1 
treble into the other stitches = 84 stitches 
Round 8: crochet 2 trebles into every seventh stitch and 
crochet 1 treble into the other stitches = 96 stitches 
Round 9/10/11: crochet 1 treb;e in every stitch (not increasing) 
= 96 stitches

Decreasing
Round 12) decrease by crochet a treble stitched together in 
every 7th and 8th stitch = 84
Round 13)  decrease by crochet a treble stitched together in 
every 6th and 7th stitch = 72
Round 14) decrease by crochet a treble stitched together in 
very 5th and 6st stitch = 60
Round 15 ) decrease by crochet a treble stitched together in 
every 4th and 5th stitch = 48
Cast of with a sc but make sure to leave some excess thread 
(about 1,5 meter) 

Step 2: crochet the bottom flap
You start by making a slip knot followed by 5 chain stitches. 
Join the last chain stitch with the first chain stitch by using a 
slip stitch to form a ring. 
Round 1: crochet 12 trebles into the ring 
Round 2: crochet 2 trebles into each stitch = 24 stitches 
Round 3: crochet 2 trebles into every second stitch and 
crochet 1 treble into the other stitches = 36 stitches 
Round 4: crochet 2 trebles into every third stitch and 
crochet 1 treble into the other stitches = 48 stitches 

Step 3.
Full the cushion with the matching insert and cover with the 
bottom flap. Then join top and bottom using the excess thread. 
You can either join both parts by crocheting sc or by sowing 
them together with a darning needle. Hide away any excess 
thread. Should you want to wash the pouf cover you can easily 
separate top and bottom and wash it on low temperatures in the 
washing machine. 
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